Bodenkohlrabi

Chicorée

Chinakohl

Cicorino rosso

Federkohl

Flower Sprouts

Knoblauch

Knollensellerie

Kopfsalat

Kiirbis

Lauch

Niisslisalat

Palmkohl

Pastinake

Portulak

Radieschen

Rosenkohl

Sauverkraut

Schalotte

Schwarzwurzel

Topinambur

Wirz

Wurzelpetersilie

Zuckerhut

' kalend b
S a I s 0 n a e n e r Fe r u a r Erntezeit Gemiise, Krauter, Friichte. Quelle: Schweizer Bauern, www.landwirtschaft.ch/saisonkalender

Basilikum

Koriander

Schnittlauch

Institut far Gesundheit, Wohlbefinden

Friichte im Februar

Keine Friichte im Februar



